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Учебный план ООП СОО. 

Учебный план ООП СОО фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классу и учебным предметам. 

Учебный план является частью ООП СОО, разработанной в соответствии с ФГОС СОО 

на основе федерального учебного плана ФОП СОО и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Школе начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. Учебные занятия 

проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Обязательная часть 

образовательной программы среднего общего образования составляет 60%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, - 40% от общего объема 

образовательной программы среднего общего образования. В целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся в основной образовательной программе 

предусматриваются: учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, внеурочная деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В образовательной организации языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по полугодиям, за исключением 

учебного курса «Краеведение (географическое/историческое)» - безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет».  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. Промежуточная 



аттестация обучающихся осуществляется в сроки в со ответствии с календарным учебным 

графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

локальным нормативным актом - Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ульяновска 

"Средняя школа №28".  

На основании заявлений обучающихся и родителей (законных представителей) в 

учебный план включены учебные предметы и спецкурсы для поддержки часов изучения 

предметов обязательной части. В часть учебного плана 10 класса, формируемую 

участниками образовательных отношений, включены учебные предметы: Обществознание, 

Иностранный язык (английский), История, Математика, Физика, Химия, Биология по 1 часу 

в неделю. 

В часть учебного плана 11 класса, формируемую участниками образовательных 

отношений, включены учебные  предметы: Обществознание (для всех учеников), Родной 

(русский) язык (для всех учеников), Обществознание (для всех учеников) Тренировочный 

практикум по английскому языку (для всех учеников), Химия (для всех учеников), 

Практикум по решению задач повышенной сложности по математике (предмет по выбору), 

Физика (профильный предмет по выбору), История России с древнейших времен до 1914 

года (предмет по выбору), Краеведение (предмет по выбору) - по 1 часу в неделю. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам не превышает 

продолжительности выполнения, предусмотренной Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, - до 3,5 часов.  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10А класса 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Наименование учебного курса 

Обществознание  1 

Иностранный язык (английский)  1 

История 1 

Алгебра и начала математического анализа 1 

Физика  1 

Химия  1 

Биология  1 

Итого 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11А класса 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 
 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

0 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

3 

Геометрия 1 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

----- Индивидуальный проект 0 

Итого 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Родной (русский) язык (для всех учеников) 1 

Тренировочный практикум по английскому языку (для всех учеников) 1 

Геометрия (для всех учеников) 1 

Обществознание (для всех учеников) 1 

Химия (для всех учеников) 1 

Практикум по решению задач повышенной сложности по 

математике (предмет по выбору) 

2 

Физика (предмет по выбору) 1 



История России с древнейших времен до 1914 года (предмет по 

выбору) 
2 

Краеведение (предмет по выбору) 1 

Итого 8 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации по всем учебным 

предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык  Сочинение в формате ЕГЭ 

Литература Сочинение 

Иностранный язык (английский) Экзамен 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Экзамен 

Химия Экзамен 

Биология Экзамен 

История  Экзамен 

Обществознание Экзамен 

География контрольная работа 

Физическая культура выполнение нормативов 

ОБЗР контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Финансовая грамотность Защита проекта 

Информатика плюс Защита проекта 

История культуры России Защита проекта 

Тренировочный практикум по 

английскому языку 

Защита проекта 

Краеведение Защита проекта 

Физика Контрольная работа 
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